
質問概要 
以下は「売坊流オプショントレード入門セミナー」の受講者様に進呈している『売坊流OP

トレード実践Q&A』の各質問を「要約」したリストです。 

 

 

１．準備について 

 

Q1-1 実践にあたり証券会社で口座を開設する必要はありますか？ 

Q1-2 日経 225OPのトレードで、おすすめの証券会社はありますか？ 

Q1-3 売坊先生が日経 225OP のトレードでメインに使用されているのは、どこの証券会

社でしょうか？ 

Q1-4 例えば、OP トレードに向けられる資金が 500 万円あったとして、5 社で取引口座

を開設した場合、100万円ずつ分散して各口座で運用すべきでしょうか？ 

Q1-5 OPトレードのデモ口座を提供している証券会社はありますか？ 

Q1-6 日経 225 ミニ OPのメリットは？ 

Q1-7 日経 225 ミニ OPのデメリットは？ 

Q1-8 「かぶオプ」（有価証券OP）でもOP売りはできますか？ 

Q1-9 日経平均VI 先物のトレードは現状では厳しいのでしょうか？ 

Q1-10 米国株OPのトレードで、おすすめの証券会社はありますか？ 

Q1-11 OPトレード初心者が最低限、気をつけること、やってはいけないことは？ 

Q1-12 OPトレードの勉強法、おすすめの書籍を教えてください。 

Q1-13 どの程度の資金で日経 225OPのトレードを始めるのが望ましいのでしょうか？ 

Q1-14 例えば、1000万円の資金総額で日経 225CALL 売り戦略を進めるときの理想的な

証拠金への配分について教えてください。 

Q1-15 日経 225CALL 売り戦略は 3000 万円の資金で年間 100 万円の利益を目指すのに

も適していますか？ 

 



２．証拠金について 

 

Q2-1 日経 225OP売りにかかる証拠金は権利行使価格によって異なるのでしょうか？ 

Q2-2 同じ権利行使価格の日経 225CALL を売っていても、証券会社によって請求される

証拠金は違うのですか？ 

Q2-3 売坊流で日経 225CALL を 1枚売った時の証拠金は、いくらぐらいでしょうか？ 

Q2-4 信用取引のように、手持ちの株式も日経 225OP の証拠金として使えるのでしょう

か？ 

Q2-5 証拠金の資金繰りがOPトレードのカギとなるのですか？ 

Q2-6 売り建てた日経225OPにかかる証拠金の額は刻々と変化するのですか？ 

Q2-7 日経 225OPの証拠金急増を予見する方法はあるのでしょうか？ 

Q2-8 将来の証拠金額をシミュレーションできる方法はありますか？ 

Q2-9 まれに日経平均の値動きが小さいのに、FOTM-OP の証拠金が大きく変動すること

があります。この要因は何でしょうか？ 

Q2-10 追証を期限までに入金できなかった場合の最大損失について教えてください。 

Q2-11 旅行などで PCを使えず、証拠金額の変動が分からないときは、どうしたらよいの

でしょうか？ 

Q2-12 本コースでは売った日経225CALL の OP価格（プレミアム）が急騰したときや証

拠金が急増してしまったときの対応策を教えてくれるのですか？ 

 

 

３．建玉法について 

 

Q3-1 今回の日経 225CALL 売りの話は、いわゆる「ネイキッド（単体）売り」という意

味でしょうか？ 

Q3-2 日経 225CALL は、いくらくらいで売れるのですか？ 

Q3-3 数円の日経225CALL が取引されているのですか？ 



Q3-4 プレミアムが小さな CALLを売るのですか？ 

Q3-5 プレミアムが小さな CALL は板が薄く、なかなか売れないように思うのですが、辛

抱強く指値を入れて待つイメージでしょうか？ 

Q3-6 実現性の低い FOTMの CALL を買う相手が存在するのでしょうか？ 

Q3-7 11 勝 1 分けを目指す売坊流の反対側に、常に負け続けている人がいるのは、なか

なか想像し難いです。 

Q3-8 日経平均が全く動かなかったとしても、特定の日経 225OP を売りたい人と買いた

い人の需給バランスによってプレミアムが変動することはないのでしょうか？ 

Q3-9 実際の相場では確率を何割増し程度で考えるとよいでしょうか？ 

Q3-10 標準偏差でリスクを回避していくわけですね？ 

Q3-11 日経225PUT 売りではコツコツ稼げないのですか？ 

Q3-12 基本的には確率と値動きと IVから判断して日経225CALL 売りを仕掛けるのです

か？ 

Q3-13 権利行使価格の選定にデルタがゼロに近いものを選ぶのはどうでしょうか？ 

Q3-14 CALL 売りを「買い戻す」とは新規にCALL を買い建てることですか？ 

Q3-15 損切りの設定は、どのように考えていますか？ 

Q3-16 各戦略の損切りは証拠金の計算から自動的に執行されるのでしょうか？ 

Q3-17 日経225先物に逆指値を入れておけばよいとかありませんか？ 

Q3-18 板の薄さが気になります。指値注文、またストップロス注文の約定に心配はないで

しょうか？ 

Q3-19 売り玉の含み損が大きくなったときの対応方法とそのタイミングについて教えて

ください。 

Q3-20 ストップロス注文を入れておくのと、スプレッドにしてヘッジしておくのと、どち

らが良いのでしょうか？ 

Q3-21 この日経 225CALL 売り戦略は日経平均が右肩上がりなときでも有効だったので

しょうか？ 

 



Q3-22 この日経 225CALL 売り戦略は日経平均が短期間で 3000 円を越えるような上げ

があった局面でも問題なく運用できたのでしょうか？ 

Q3-23 日経平均が売った日経 225CALL の権利行使価格を超えてしまえば、SQ日に本質

的価値が発生する可能性があります。そうなった場合の対処法についても教えてもらえる

のでしょうか？ 

Q3-24 OP売りは非常に怖い、素人が手をつけてはならないとよく聞きます。 

Q3-25 OP売りの「損失無限」を具体的な金額で表現すると、どうなるか教えてください。 

Q3-26 OP売りは損失無限なので破産リスクがあり怖くてできません。 

Q3-27 日経 225OP のトレードを「CALL 売り」「PUT 買い」「CALL 買い」「PUT 売り」

の 4つに分けた場合、先生が今まで扱ってきての順位をつけられるでしょうか？ 

Q3-28 あまりリスクを取りたくないので、OP 買い戦略だけの運用でも問題ないですよ

ね？ 

Q3-29 OP買い戦略で、うまくOP価格が急騰したとしても、売り決済の注文が約定しに

くいということはありませんか？ 

Q3-30 売った日経225CALL が権利行使されたときのヘッジとして、原資産（OPの対象

となる金融商品）である日経平均を保有しておけるのでしょうか？ 

Q3-31 米国株ホイール戦略とは何でしょうか？ 

Q3-32 今回示された OP 戦術・戦略を本格的に実践し、相応のリターンを期待する場合、

どの程度の時間が必要となるのでしょうか？ 

Q3-33 トレードの判断は 1日 1回画面を見ればいいのでしょうか？ 

Q3-34 日中は相場を見られない会社員でもOPトレードは行えるでしょうか？ 

Q3-35 指値の発注期限にめどはありますか？ 

Q3-36 心理的パニックにならないためのメンタル対処法も学べますか？ 

 

 

４．収益率について 

 

Q4-1 99％儲かるなら、かなりの割合をつぎ込むべきでないでしょうか？ 



Q4-2 過去の会員は目標の収益率を達成できたのでしょうか？ 

Q4-3 本コースのサイト（opitionclub.net）にある 2016年からの月間勝敗データは、本

コースの戦略を全部実施したときの成績でしょうか？ 

Q4-4 日経 225CALL 売り戦略のリスクリターンは月次の 225CALL と週次のミニ

225CALL で同じでしょうか？ 

Q4-5 月次＋ミニ225CALL 売り戦略の目標収益率である10％＋αは、ある程度、安全性

を確保した証拠金で計算された収益率でしょうか？ 

Q4-6 目標収益率に対する分母の計算方法について教えてください。 

Q4-7 「目標利回り 8％」は月次CALL売り戦略ベースのものであり、30～50％を目指す

のはOP買いや各種戦略を組み合わせた場合、という理解でよろしいでしょうか？ 

Q4-8 年10％でもすごいですね。 

Q4-9 シャープレシオに用いている「リスクフリーレート」とは金利ですか？ 

Q4-10 シャープレシオの分母となる「リスク」の求め方を教えてください。 

 

 

５．分析法について 

 

Q5-1 ご紹介いただいた戦略について過去データを用いて検証できるでしょうか？ 

Q5-2 普段、OP 価格の値動きをよく見るようにされている時間帯というのはありますで

しょうか？ 

Q5-3 平日は、どのようなルーティンですごせばよいでしょうか？ 

Q5-4 何台もモニターを並べて本格的に監視できたほうがいいのでしょうか？ 

Q5-5 各種指標やグレイ・リノについて深く学ぶことである程度、危険リスクの回避はで

きますでしょうか？ 

Q5-6 HVはご自身で計算されているのですか？ 

Q5-7 HVは何日のものをみているのでしょうか？ 

Q5-8 資料で使用している日経 225OPの IV は日経 VI でしょうか？ 



Q5-9 標準偏差の計算期間は？ 

Q5-10 日経225OP用『リスク管理エクセルシート』でターゲット価格がいくらかみられ

るのは、年率計算だからでしょうか？ 

Q5-11 日経 225OP 用『リスク管理エクセルシート』は黄色の「日経平均」、青色の「日

経VI」、橙色の「SQまでの日数」を日々更新するだけでいいのですよね？ 

Q5-12 セミナー受講特典の『入門テキスト』37ページにある図2-11 について質問です。 

Q5-13 スマイルカーブはどこで見られますか？ 

Q5-14 プレミアム（OP価格）が妥当か否かを、本コースを参考にして自分で判断するの

でしょうか？ 

Q5-15 日々『リスク管理エクセルシート』と証拠金を確認していくなかで、資料にある

「チェック・ポイント」を確認して、仕掛けるというイメージでしょうか？ 

Q5-16 チャート分析はOPトレードでメリットがありますか？ 

Q5-17 OPの過去データでバックテストを行うことは有用でしょうか？ 

Q5-18 売坊-OP合成指数の「合成」とは何と何を合わせたものですか？ 

Q5-19 2021年 10月 6日にかけて日経平均が急落したとき先生は「PUT売りを狙った仕

掛けだ」といった趣旨の話をされました。具体的には、どのようなことが起きたとお考えで

しょうか？ 

 

 

６．本コースについて 

 

Q6-1 本コース案内にある「主な戦略分野」の1～5をすべて一度に学べるのですか？ 

Q6-2 FX-OPも扱っているのですか？ 

Q6-3 米国株OPで取り上げているのは個別株・ETF だけでしょうか？ 

Q6-4 日経 225OP、米国株OP、FX-OP をどのような比重で解説しているのでしょうか？ 

Q6-6 複合戦略まで学べますか？ 

Q6-7 超超初心者でも分かるようになりますか？ 



Q6-8 用語集的なものは、いただけますか？ 

Q6-9 疑似取引の方法について紹介していますか？ 

Q6-10 売買経験を増やす何か良い方法がありますでしょうか？ 

Q6-11 実際に証券口座から発注している動画は提供していないのですか？ 

Q6-12 会員同士のコミュニティはあるのでしょうか？ 

Q6-13 売坊先生の建玉例など具体的な参考情報もあるのでしょうか？ 

Q6-14 『月次セミナー』は基本 SQ日の前引け後に開催されるとのことですが、収録した

動画も見られるのでしょうか？ 

Q6-15 『リスク管理エクセルシート』では Excel のレベルがどこまで求められるのでし

ょうか？ 

Q6-16 『リスク管理エクセルシート』は米国株・ETF-OP や FX-OP にも使えるのでしょ

うか？ 

Q6-17 本コース新規入会時に支払う費用以外に更新費用などはありますか？ 

Q6-18 本コースは、いつから提供されているのですか？ 

Q6-19 本コースのコンテンツは、すべて売坊先生お一人で著されているのでしょうか？ 

Q6-20 もし、売坊先生が体調不良等で運営できなくなった場合、サービスはどうなります

か？ 


